
Čaj, rýžová kaše, máslo, tavený sýr, pečivo, kukuř. lupínky, mléko (1,6,7,11)

lučina, chléb, mrkev, horká čokoláda (1,7)

Polévka Kmínová s vejcem (1,3)

Oběd č.1 Segedínský guláš, houskový knedlík s cizrnou (1,3,7)

Oběd č.2 Fazolové lusky na kyselo, vařené vejce, brambory (1,3,7)

Přídavek 100% džus

Večeře č.1 Pikantní kuřecí nudličky, těstoviny, vícezrnný rohlík, lipánek (1,6,7,11)

Večeře č.2 Chléb se smaženkou, jablko (1,3,10)

Čaj, máslo, nutella, pečivo, tav. sýr, kukuř. lupínky, mléko (1,6,7,11)

párek s hořčicí,chléb (1,10)

Polévka Fazolová (1)

Oběd č.1 Kuřecí maso na čín. způsob, dušená rýže (6)

Oběd č.2 Pohankové válečky (maso, pohanka, sýr), šťouch. brambory, led.salát (1,3,7)

Přídavek Loupák (1,3,7)

Večeře č.1 Kuřecí řízek, brambory s pažitkou, houska se sýrem (1,3,7)

Večeře č.2 Chléb, máslo, vejce, ovocný džusík (1,3,7)

Čaj, máslo, přírodní sýr, pečivo, kukuř. lupínky, mléko (1,6,7,11)

šunka, chléb, ředkvičky, kakao (1,7)

Polévka Hovězí vývar s nudlemi (1,3,9)

Oběd č.1 Grilovaný hermelín, brambory s pažitkou, brusinky, dip (7)

Oběd č.2

Přídavek Houska, jogurt (1,7)

Večeře č.1

Večeře č.2

Čaj, máslo, džem, tavený sýr, pečivo, kukuř.lupínky, mléko (1,6,7,11)

pomazánka ze strouh. sýra, chléb, salátová okurka, cappuccino (1,7)

Polévka Dýňová se zakysanou smetanou (7)

Oběd č.1 Čočka na kyselo, vařené vejce, párek, zelný salát (1,3,10)

Oběd č.2 Těstovinová rýže s tuňákem a sýrem, červená řepa (1,4,7)

Přídavek Mléko (7)

Večeře č.1 Hovězí maso na feferonkách, houskový knedlík s cizrnou, ovoce (1,3,7,9)

Večeře č.2 Sedmizrnná houska, lučina, rajče (1,6,7,11)

Čaj, máslo, sýr tavený, pečivo, kukuř. lupínky, mléko (1,6,7,11)

koláček, bílá káva (1,3,7)

Polévka Frankfurtská s bramborem (1)

Oběd č.1 Smetanové těstoviny se špenátem a žampióny (1,7)

Stud. oběd Stud.balíček (místo tepl.oběda,obj. 3 dny předem do 13,00 hod.) -1,5,6,7,8,11

Přídavek Ovocný salát

Večeře č.1

Večeře č.2

29. 4. - 3.5. 2024

Pondělí

Snídaně a 
přesnídávka

29.4.

Jídelní lístek

Snídaně a 
přesnídávka

Snídaně a 
přesnídávka

2.5.

Snídaně a 
přesnídávka

Snídaně a 
přesnídávka

Středa

3.5.

1.5.

Čtvrtek

Pátek

Úterý
30.4.




