
Čaj, máslo, džem, lučina, pečivo, kukuřič. lupínky, mléko (1,6,7,11)

plátkový sýr, paprika, chléb (1,7,11)

Polévka Dýňová se zakysanou smetanou (7)

Oběd č.1 Barevné těstoviny se sýrovou omáčkou (1,7)

Oběd č.2 Pikantní kuřecí játra, americké brambory (1)

Přídavek Výběr ze salátů

Večeře č.1 Kuřecí maso na čínský způsob, jasmínová rýže, čaj, ovoce (6)

Večeře č.2 Bageta, žervé, kedlubna (1,7)

Čaj, máslo, med, tav. sýr, pečivo, kukuřič. lupínky, mléko (1,6,7,11)

fazolová pomazánka, chléb, mrkev, bikava (1,3,7,11)

Polévka Zeleninová s kapáním (1,3,7,9)

Oběd č.1 Segedínský guláš, houskový knedlík s cizrnou (1,3,7)

Oběd č.2 Pórkové placičky se sýrem, šťouchané brambory (1,3,6,7)

Přídavek Ovoce, zelenina

Večeře č.1 Zeleninové lečo, sluneč. chléb, čaj, ochuc. mléko, bezlepková tyčinka (1,7,11)

Večeře č.2 Žitný chléb s máslem a ředkvičkami, jablko (1,7)
3 Čaj, máslo, džem, přírodní sýr, pečivo, cereálie, mléko (1,6,7,11)

vejce, chléb, salátová okurka (1,3,11)

Polévka Rajčatová s těstovinou (1,3)

Oběd č.1 Pstruh na másle, brambory s pažitkou, citrónový dip (1,4,7)

Oběd č.2 Hrachová kaše s cibulkou, vejce, kyselá okurka (1,3,7)

Přídavek Výběr ze zeleniny a ovoce

Večeře č.1 Boubínské krůtí maso, těstoviny, hruška, čaj (1)

Večeře č.2 Plněná bageta se šunkou a sýrem, salátová okurka (1,7)

Čaj, máslo, džem, tav. sýr, pečivo, kukuřič. lupínky, mléko (1,6,7,11)

tuňáková pomazánka, chléb, paprika, cappuccino (1,4,7,11)

Polévka Kulajda (1,3,7)

Oběd č.1 Kuřecí ragú, zeleninový kuskus (1)

Oběd č.2 Ratatouille s rýží a mozzarellou (7)

Přídavek Okurkový salát

Večeře č.1 Holandský řízek, bramborová kaše, ledový salát, rajče, čaj (1,3,7)

Večeře č.2 Kornbageta, plátkový sýr, paprika (1,6,7,11)

Čaj, máslo, tavený sýr, pečivo, zelenina výběr, cereálie, mléko (1,6,7,11)

kobliha ovocná (1)

Polévka Z řapíkatého celeru (9)

Oběd č.1 Pikantní hovězí nudličky, rýže (1,6)

Stud.oběd Stud.balíček (místo tepl.oběda,obj. 3 dny předem do 13,00 hod.) -1,5,6,7,8,9,11

Přídavek Výběr ze zeleniny a ovoce

15. 9.

Jídelní lístek
15. 9. - 19. 9. 2025

Pondělí

Snídaně a 
přesnídávka

19. 9.

Úterý

Snídaně a 
přesnídávka

16. 9.

Středa

Snídaně a 
přesnídávka

17. 9.

Čtvrtek

Snídaně a 
přesnídávka

18. 9.

Pátek

Snídaně a 
přesnídávka




