
Čaj, máslo, džem, med, lučina, tav. sýr, pečivo, cereálie, mléko (1,6,7,8,11)

šunka, paprika, chléb (1,6,7,11)

Polévka Drůbeží vývar s těstovinou (1,3,9)

Oběd č.1 Čočka na kyselo, vařené vejce, kyselá okurka (1,3,7,10)

Oběd č.2 Pikantní kuřecí plátek, kuskus se zeleninou (1,7)

Přídavek Jogurt, jablko (7)

Večeře č.1 Vepřová panenka, šťouchaný brambor, barevné fazolky, pomeranč, čaj  (1,7)

Večeře č.2 Chléb obalený ve vajíčku, zelenina (1,3,7)

Čaj, máslo, džem, med, tav. sýr, pečivo, cereálie, mléko (1,6,7,8,11)

pomazánka z nivy, chléb, mrkev, bikava (1,6,7,11)

Polévka Krupicová s vejcem (1,3,9)

Oběd č.1 Krůtí perkelt, dušená rýže (1,7)

Oběd č.2 Halušky s brynzou (1,7)

Přídavek Výběr z ovoce a zeleniny

Večeře č.1 Dančí se šípkovou omáčkou, karlovarský knedlík, banán, čaj (1,3,7)

Večeře č.2 Celozrnný rohlík, žervé, paprika (1,6,7,11)
3 Čaj, máslo, džem, med, tavený sýr, pečivo, cereálie, mléko (1,6,7,8,11)

vařené vejce, lučina, kedlubna, chléb (1,3,6,7,11)

Polévka Bramborová (1,7,9)

Oběd č.1 Tilápie na másle, brambory s pažitkou, citrónový dip (1,4,7)

Oběd č.2 Hovězí guláš, těstovina (1)

Přídavek Výběr ze salátů

Večeře č.1 Kuřecí na paprice, těstovina, chia bandur, jablko, čaj (1,6,7,11)

Večeře č.2 Sýrová roláda, bagetka (1,6,7,11)

Čaj, máslo, džem, med, tav. sýr, pečivo, cereálie, mléko (1,6,7,8,11)

rýžová kaše, ovoce (7)

Polévka Zeleninový vývar s kapáním (1,3,7,9)

Oběd č.1 Kuřecí stehno na divoko, dušená rýže (1)

Oběd č.2 Sýrový salát, vícezrnný rohlík (1,6,7,11)

Přídavek Výběr z ovoce

Večeře č.1 Smažený květák, brambory, domácí tatarská om., mléko, houska, čaj (1,3,7)

Večeře č.2 Plněná bageta šunkou a zeleninou (1,6,7,11)

Čaj, máslo, džem, med, tavený sýr, pečivo, cereálie, mléko (1,6,7,8,11)

plátkový sýr, salátová okurka, chléb (1,6,7,11)

Polévka Kulajda (1,3,7)

Oběd č.1 Pečené selské brambory se slaninou (7)

Stud.oběd Stud.balíček (místo tepl.oběda,obj. 3 dny předem do 13,00 hod.) -1,5,6,7,8,11

Přídavek Okurkový salát s rajčaty

28. 11.

Úterý

Snídaně a 
přesnídávka

25. 11.

Středa

Snídaně a 
přesnídávka

26. 11.

Čtvrtek

Snídaně a 
přesnídávka

27. 11.

Pátek

Snídaně a 
přesnídávka

24. 11.

Jídelní lístek
24. 11. - 28. 11. 2025

Pondělí

Snídaně a 
přesnídávka




