
Čaj, máslo, džem, med, tavený sýr, pečivo, cereálie, mléko (1,6,7,8,11)

plátkový sýr, zelenina, chléb (1,6,7,11)

Polévka Pórková (1,7)

Oběd č.1 Pečené brambory s feta sýrem (7)

Oběd č.2 Segedínský guláš, houskový knedlík (1,3,7,10)

Přídavek Ovoce

Večeře č.1 Těstoviny s krůtím masem, kečupem a sýrem, vícezr. rohlík, ovoce, čaj (1,6,7,9,11)

Večeře č.2 Plněná houska šunkou, sýrem a zeleninou (1,7)

Čaj, máslo, džem, med, tavený sýr, pečivo, cereálie, mléko (1,6,7,8,11)

pomazánka z lučiny a bílé ředkve, chléb, cappuccino (1,6,7,11)

Polévka Krupicová s vejcem (1,3,9)

Oběd č.1 Kuřecí maso se žampiony a nivou, dušená rýže (7)

Oběd č.2 Pečené placky z mrkve a cottage sýrem, brambory (7)

Přídavek Výběr ze salátů 

Večeře č.1 Bramborový guláš, chléb, jogurt, ovoce, čaj (1,7)

Večeře č.2 Chléb obalený ve vajíčku, zelenina (1,3,7)
3 Čaj, máslo, džem, přírodní sýr, tavený sýr, pečivo, cereálie, mléko (1,6,7,8,11)

šunka, zelenina, chléb (1,6,11)

Polévka Lámanková s vejcem a červenou čočkou (3,9)

Oběd č.1 Kuřecí plátek s cikánskou omáčkou, dušená rýže (1,10)

Oběd č.2 Zapečené gnocci se smetanou a sýrem (1,7)

Přídavek Ovoce

Večeře č.1 Grilovaný hermelín, brambory, chléb s pom. z tav. sýra, paprika, čaj (1,6,7,11)

Večeře č.2 Kobliha, mléko (1,7)

Čaj, máslo, džem, med, tavený sýr, pečivo, cereálie, mléko (1,6,7,8,11)

rýžová (ovesná) kaše s ovocem (1,5,6,7,8)

Polévka Zeleninový vývar s kapáním (1,3,7,9)

Oběd č.1 Hovězí líčka na zelenině, bramborová kaše (7,9)

Oběd č.2 Rybí řízečky v jogurtu a cornflakes, francouzký bramborový salát (1,4,7)

Přídavek Ovoce

Večeře č.1 Kuřecí na kari, dušená rýže, pepřový rohlík, ovoce, čaj (1,7)

Večeře č.2 Plněná bageta s máslem, vejcem a zeleninou (1,3,7)

Čaj, máslo, džem, med, tavený sýr, pečivo, cereálie, mléko (1,6,7,8,11)

lučina, zelenina, chléb (1,6,7,11)

Polévka Dršťková (1)

Oběd č.1 Škubánky s mákem (1,7)

Stud.oběd Stud.balíček (místo tepl.oběda,obj. 3 dny předem do 13,00 hod.) -1,5,6,7,8,11,12

Přídavek Mléko, fazolová pomazánka, ovoce (6,7,11)

15. 12.

Jídelní lístek
15. 12. - 19. 12. 2025

Pondělí

Snídaně a 
přesnídávka

19. 12.

Úterý

Snídaně a 
přesnídávka

16. 12.

Středa

Snídaně a 
přesnídávka

17. 12.

Čtvrtek

Snídaně a 
přesnídávka

18. 12.

Pátek

Snídaně a 
přesnídávka




