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LESNICKA

SKOLAV PISKU

Snidané a C‘aj, maslo, dZzem, med, taveny syr, pecivo, ceredlie, mléko (1,6,7,8,11)
presnidavka |varené vejce, zelenina, chléb (1,3,6,11)
Polévka Bramborova (1,7,9)
Pondéli Obéd ¢.1 Lasagne s ¢ervenou ¢ockou (1,3,7)
12. 1. Obéd é.2 Vepiové maso na houbdch, dusend ryze
Pridavek Ovoce, zelenina
Vecere ¢.1 Krati maso v mrkvi, brambory, lipanek, rohlik, ovoce, ¢aj (1,6,7,11)
Vecere ¢.2 PInéna bageta s maslem, vejcem a zeleninou (1,3,7)
Snidané a C‘aj, maslo, dZzem, med, taveny syr, pecivo, ceredlie, mléko (1,6,7,8,11)
presnidavka |pomazanka rozhuda, chléb, paprika, cappuccino (1,6,7,11)
Polévka Hovézi vyvar s téstovinou (1,3,9)
Utery Obéd ¢.1 Hovézi pecené stépanska, dusena ryze (1,3)
13. 1. Obéd é.2 Kvétikovy mozeéek, brambory (3,7)
Pridavek Ovoce, zelenina
Vecere ¢.1 Barevné téstoviny se syrovou omackou, ochucené mieko, ovoce, ¢aj (1,3,7)
Vecere ¢.2 Celozrnny rohlik, Zerve, paprika (1,6,7,11)
Snidané a C‘aj, maslo, dzem, pfirodni syr, taveny syr, pecivo, ceredlie, mléko (1,6,7,8,11)
presnidavka |vybér ze syr, zelenina, chléb (1,6,7,11)
Polévka Minestrone
Stfeda Obéd ¢.1 Krali¢i maso na ¢esneku, Spenat duseny, bramborovy knedlik (1,3,7)
14. 1. Obéd é.2 Halusky se Zampiony a smetanou (1,3,7)
Pridavek Ovoce, zelenina
Vecere ¢.1 Pikantni kufeci platek, dusena ryze, pizza rohlik, jablko, ¢aj (1,7)
Vecere ¢.2 Chléb s vajecnou smazenkou, mandarinka (1,3,10)
Snidané a C‘aj, maslo, dZzem, med, taveny syr, pecivo, ceredlie, mléko (1,6,7,8,11)
presnidavka |ryzovd (ovesnd) kase s ovocem (1,5,6,7,8)
Polévka Hrachova s houskou (1)
Ctvrtek Obéd ¢.1 Srbskeé rizoto z dribeZiho masa se syrem, kysela okurka (7)
15. 1. Obéd é.2 Zeleninovy $piz s tofu, dip, zeleninovy salit (6,7)
Pridavek Ovoce
Vecere ¢.1 Cevabcici, brambory, cibule, hoi¢ice, ovoce, ¢aj (1,10)
Vecere ¢.2 Kobliha s ovocnou naplni, jablko (1,3)
Snidané a C‘aj, maslo, dzem, nutella, taveny syr, pecivo, ceredlie, mléko (1,6,7,8,11)
presnidavka |dusend vepfovd $unka, zelenina, chléb (1,6,11)
Polévka Gulasova (1)
Patek Obéd ¢.1 Losos na cibuli, brambory (1,4,T)
16. 1. Stud.obéd Stud.balicek (misto tepl.obéda,obj. 3 dny predem do 13,00 hod.) -1,5,6,7,8,11,12
Pridavek Rajcatovy salat




podléhajici legislativnimu oznacovani dle smérnice 1169/11 EU s ucinnosti od 13. 12. 2014
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1 OBILOVINY OBSAHUJICI LEPEK - psenice, sito, jeémen,

oves, Spalda, kamut nebo jejich hybridni odridy a vyrobky z nich
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2 KORYSI vyrobky z nich - patii mezi potraviny ohroZujici Zivot

3 VEJCE vyrobky z nich - patfi mezi potraviny ohroZujici Zivot

4 RYBY . vyrobky z nich

5 PODZEMNICE OLE.INA (arasidy) a vyrobky z nich

- patfi mezi potraviny ohroZujici Zivot

6 Sé] (0] VE’ BOBY (soja) a vyrobky z nich

9 CEI.ER a vyrobky z néj

10 HORCICE a vyrobkyz ni -

11 SEZAMOVA SEMENA (sezam) a vyjrobky z nich

12 OXID SIRICITY « sifi¢itany v koncentracich vyssich neZ 10 mg, mi/kg, |

13 VLC‘.,I’ BOB (Lupina) a vyrobky z néj

14 MEKKY'fl a vyrobky z nich
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