
Čaj, máslo, džem, med, tavený sýr, přírodní sýr, pečivo, cereálie, mléko (1,6,7,8,11)

ovesná kaše s ovocem (1,5,6,7,8)

Polévka Hrachová s houskou (1)

Oběd č.1 Kořeněné fazole na rajčatech, dušená rýže (7)

Oběd č.2 Zapečený kuřecí plátek s mrkvovo-houbovou omáčkou, americké brambory (7)

Přídavek Pomazánka z taveného sýra, chléb, jablko (1,6,7)

Večeře č.1 Přírodní krůtí plátek, halušky, lipánek, banán, čaj (1,7)

Večeře č.2 Plněný vícezrnný rohlík plátkovým sýrem a zeleninou (1,6,7,11)

Čaj, máslo, džem, med, tavený sýr, pečivo, cereálie, mléko (1,6,7,8,11)

plátkový sýr, zelenina, chléb (1,6,7,11)

Polévka Egyptská

Oběd č.1 Pečené kuřecí stehno, brambory (7)

Oběd č.2 Špenátová palačinka sypaná sýrem, zeleninová obloha (1,3,7)

Přídavek Výběr ze salátů

Večeře č.1 Krakonošova směs, dušná rýže, ovocné pyré, čaj (1,6,10)

Večeře č.2 Kobliha, mléko (1,7)
3 Čaj, máslo, džem, med, tavený sýr, pečivo, cereálie, mléko (1,6,7,8,11)

pórková pomazánka, chléb, zelenina, cao vit (1,6,7,11)

Polévka Z vaječné jíšky (1,3,9)

Oběd č.1 Krůtí na paprice, dušená rýže (1,7)

Oběd č.2 Lilková lasagne zapečené se zeleninou a sýrem (3,7)

Přídavek Ovoce, zelenina

Večeře č.1 Zapečené těstoviny s kuřecím masem, zelný salát, čaj (1,3,7)

Večeře č.2 Houska, paštika, paprika (1)

Čaj, máslo, džem, med, tavený sýr, pečivo, cereálie, mléko (1,6,7,8,11)

vařené vejce, zelenina, chléb (1,3,6,11)

Polévka Česneková s bramborem

Oběd č.1 Vepřový guláš, těstovina (1)

Oběd č.2 Tuňákový salát se zeleninou (4,7)

Přídavek Jogurt, ovoce

Večeře č.1 Smažený květák, brambory, domácí tatarská omáčka, ovoce, houska, čaj (1,3,7)

Večeře č.2 Bageta caprese (1,7)

Čaj, máslo, džem, med, tavený sýr, pečivo, cereálie, mléko (1,6,7,8,11)

koláček, ovoce, mléko (1,3,7)

Polévka Zeleninový vývar s knedlíčky z ovesných vloček (9

Oběd č.1 Bramborový knedlík plněný uzeným masem, kysané zelí (1,10)

Stud.oběd Stud.balíček (místo tepl.oběda,obj. 3 dny předem do 13,00 hod.) -1,5,6,7,8,11,12

Přídavek Ovoce

27. 2.

Úterý

Snídaně a 
přesnídávka

24. 2.

Středa

Snídaně a 
přesnídávka

25. 2.

Čtvrtek

Snídaně a 
přesnídávka

26. 2.

Pátek

Snídaně a 
přesnídávka

23. 2.

Jídelní lístek
23. 2. - 27. 2. 2026

Pondělí

Snídaně a 
přesnídávka




