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LESNICKA
SKOLAV PISKU
Snidané a C‘aj, maslo, dZem, med, taveny syr, pfir. syr, pecivo, ceredlie, mléko (1,6,7,8,11)
presniddvka |Sunka, vejce, zelenina, chléb (1,3,6,7,11)
Polévka Hrstkova (1,9)
Pondéli Obéd 1 Zeleninové karbanatky s hrachovym proteinem, bramborova kase (1,3,7)
9. 11. Obéd 2 Kruiti maso na paprice, téstoviny (1,7)
Pridavek Pomazanka z avokada, pecivo, voda (1,6,7,11)
Vecere 1 Koprova omacka, houskovy knedlik s cizrnou, vejce, ovoce, voda (1,3,7)
Vecere 2 Celozrnny chléb s maslem, vejcem, hermelinem a zeleninou (1,3,7)
Snidané a Caj, méslo, dZzem, med, taveny syr, pfir. syr, peéivo, ceredlie, miéko (1,6,7,8,11)
pfesniddvka |ovesnd kase s ovocem (1,5,6,7,8)
Polévka Kminova s kapanim (1,3,7,9)
Utery Obéd 1 Pecené selské brambory s mletym kurecim masem (6)
10. 11. Obéd 2 Bramborové knedliky plnéné listovym $pendtem a balkanskym syrem (1,7)
Pridavek Vybér ze salati, voda
Vecere 1 Dyrniové rizoto se syrem mascarpone, ovoce, voda (7)
Vecere 2 Houska pinéna Sunkou a zeleninou (1,7)
Snidané a C‘aj, maslo, dZem, med, taveny syr, pfir. syr, pecivo, ceredlie, mléko (1,6,7,8,11)
presniddvka |vybér ze syra, vejce, zelenina, chléb (1,6,7,11)
Polévka Drstkova polévka z hlivy ustricné (1,9)
Stfeda Obéd 1 Pikantni hovézi nudli¢ky, jasminova ryze (6)
11. 11.
Pridavek Slehany tvaroh s ovocem, voda (7)
Vecere 1 Boloriské lasagne s dritbeZim masem, jogurt, pecivo, voda (1,7)
Vecere 2 Croissant plnény syrem a zeleninou (1,7,11)

Snidané a Caj, méslo, dZzem, med, taveny syr, pfir. syr, peéivo, ceredlie, miéko (1,6,7,8,11)
pfesniddvka |ovesnd kase s ovocem (1,5,6,7,8)
Polévka Kukuri¢na (1,9)
Ctvrtek Obéd 1 Losos peceny na masle, ope¢ené brambory (4,7)
12. 11. Obéd 2 Italsky venkovsky kotlik s téstovinami, fazolemi a parmazanem (1,7)
Pridavek Ovoce, zelenina, voda (7)
Vecere 1 Halusky s uzenym masem a zelim, ovoce, voda (1,10)
Vecere 2 Bageta caprese (1,7)
Snidané a C‘aj, maslo, dZem, med, taveny syr, pfir. syr, pecivo, ceredlie, mléko (1,6,7,8,11)
presniddvka |tvarohovd pomazanka s paZitkou, zelenina, chléb (1,7)
Polévka Kureci vyvar s téstovinami (1,9)
Patek Obéd 1 Domaci buchty s tvarohem, makem a povidly (1,3,7)
13. 11. Studeny obéd |Obédovy baliéek misto teplého obéda (objednat 2 dny pfedem) -1,5,6,7,8,9,11
Pridavek Ovoce, mléko ks, voda




podléhajici legislativnimu oznacovani dle smérnice 1169/11 EU s ucinnosti od 13. 12. 2014
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1 OBILOVINY OBSAHUJICI LEPEK - psenice, sito, jeémen,

oves, Spalda, kamut nebo jejich hybridni odridy a vyrobky z nich
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2 KORYSI vyrobky z nich - patii mezi potraviny ohroZujici Zivot

3 VEJCE vyrobky z nich - patfi mezi potraviny ohroZujici Zivot

4 RYBY . vyrobky z nich

5 PODZEMNICE OLE.INA (arasidy) a vyrobky z nich

- patfi mezi potraviny ohroZujici Zivot

6 Sé] (0] VE’ BOBY (soja) a vyrobky z nich

9 CEI.ER a vyrobky z néj

10 HORCICE a vyrobkyz ni -

11 SEZAMOVA SEMENA (sezam) a vyjrobky z nich

12 OXID SIRICITY « sifi¢itany v koncentracich vyssich neZ 10 mg, mi/kg, |

13 VLC‘.,I’ BOB (Lupina) a vyrobky z néj

14 MEKKY'fl a vyrobky z nich
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