
                                            Ředitelské volno

                                              Státní svátek

3 Ovoce, voda
Čaj, máslo, džem, med, tavený sýr, přír. sýr, pečivo, cereálie, mléko (1,6,7,8,11)

výběr ze sýrů, vejce, zelenina, chléb (1,6,7,11)

Polévka Z vaječné jíšky (1,3,9)

Oběd 1 Smažený květák, brambory, domácí tatarská omáčka (1,3,7)

Přídavek Műsli s jogurtem, voda (1,5,6,7,8,11,12)

Večeře 1 Cikánská vepřová pečeně, dušená rýže, ovoce, pizza rohlík, voda (1,10)

Večeře 2 Houska s krájenou paštikou a zeleninou (1)

Čaj, máslo, džem, med, tavený sýr, přír. sýr, pečivo, cereálie, mléko (1,6,7,8,11)

ovesná kaše s ovocem (1,5,7,8)

Polévka Lámanková (mrkev, petržel, pórek, brambory, pohanka, vejce) - 3

Oběd 1 Pečený pstruh na másle, brambory s pažitkou (1,4,7)

Oběd 2 Špagety s bylinkovým pestem a parmazánem (1,7)

Přídavek Výběr ze salátů, voda

Večeře 1 Pečené kuřecí stehno, divoká rýže, ovoce, zelenina, voda (6)

Večeře 2 Plněná bageta s máslem, plátkovým sýrem, vejcem a zeleninou (1,3,7)

Čaj, máslo, džem, med, tavený sýr, přír. sýr, pečivo, cereálie, mléko (1,6,7,8,11)

šunka, vejce, zelenina, chléb (1,3,6,7,11)

Studený oběd Obědový balíček místo teplého oběda (objednat 2 dny předem) -1,5,6,7,8,9,11

16. 11.

Jídelní lístek
16. 11. - 20. 11. 2026

Pondělí

20. 11.

Úterý
17. 11.

Středa

Snídaně a 
přesnídávka

18. 11.

Čtvrtek

Snídaně a 
přesnídávka

19. 11.

Pátek

Snídaně a 
přesnídávka




